
Hemos recibido el relato de David, quien llevó los Ejercicios Es-
pirituales a su provincia natal,  después de enamorarse de
Cristo Rey cuando estudiante en Córdoba. También de Alejan-
dra, entusiasta legionaria, que se unió a la Obra después de
hacer su primer retiro. 

En diciembre del 2006 San Juan tuvo la gracia
de recibir la visita del R.P. José Luis Torres-
Pardo, el cual fue invitado por el Decano de la Facultad
de Ciencias Económicas y Empresariales de la Universi-
dad Católica de Cuyo Dr. José Antonio Oliver, para rea-
lizar una conferencia sobre "La Familia cristiana en una
sociedad neopagana", principales enseñanzas de Bene-
dicto XVI sobre la familia. La misma tuvo lugar el día
viernes 15 de diciembre 2006 a las 19:00 hs. en el Cole-
gio La Inmaculada.

ZONA SAN JUAN

T EST I M O N I OS

Nos cuentan

David Martín LCR y

Alejandra Amarfil L
CR

Primera visita apostólica
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David:

La primera visita apostólica fue realizada por el Padre Daniel el día 7 de
agosto de 2006, con motivo de solicitarle a Mons. Delgado el permiso explícito para
predicar Ejercicios Espirituales en la Arquidiócesis. En la entrevista le comunicó que
precisábamos un párroco que nos ampare. Ahí fue cuando el Padre Francisco Martín
nos amparó. En ese Viaje el Padre Daniel tuvo una entrevista en el Canal 4 del Arzo-
bispado de San Juan.

Conferencia del
Padre Fundador

Con los Jóvenes
nace la Legión

La Legión comenzó en
el año 2007 con el
grupo de Jóvenes inte-
grado por Pablo Páez,
Milva García Burdé, Jorge
Díaz, Laura Rodríguez,
David Martín, María Euge-
nia Giménez… en un pe-
queño departamento que
el Padre Francisco Martín
(Padre Paquito) nos prestó
para reunirnos.



Ambas me comentaron que conocían la obra por David
Martín que estudiaba en Córdoba. David es sobrino del
sacerdote que me bautizó y su familia toda la vida fue
muy cercana a mi familia en la parroquia de mi barrio.
Por ellas y por David confié ciegamente en la Obra y
mientras más conocía sobre el Padre Fundador y la Le-
gión,  no podía imaginar otro lugar mejor para perseve-
rar después de los Ejercicios. 

Además, en mi entusiasmo, deseaba que todo el mundo
ejercitara porque en San Juan no se predicaban los reti-
ros ignacianos.  

Laura Rodríguez y Milva García fueron un pilar en la for-
mación de la Legión en los primeros años. En el grupo
de jóvenes había alrededor de quince que por
ahí se acercaban, por ahí, no.  Y seis o siete per-

severantes, firmes,  buscando
perfeccionarse en la solidez del
Programa de Formación. De
todas mis experiencias anterio-
res era la primera vez que el
tema Formación se tomaba en
serio y después compartíamos una
cenita fraterna. 

Era un grupo que atraía mucho
porque se vivía un clima mara-

villoso de fraternidad.

Los primeros Retiros
Ignacianos se realiza-
ron en la Casa de Re-
tiro de Betania. El
primero fue para mu-
jeres en Diciembre del
2008 predicado por el
Padre Gustavo y Padre Ja-
vier. 

Los retiros 
ignacianos

Alejandra:

Conocí a la Legión de Cristo Rey el día 25 de diciembre
del año 2008 cuando se realizó el primer retiro de mu-
jeres en San Juan en Casa Betania. Y me enamoré de la
Legión de Cristo Rey durante la tanda... 

Fue providencial que en ese momento de mi vida Dios
me regalara esos días de profundo acercamiento a Él,
apropiándose de mi corazón y de mi vida a través de las
prédicas y anécdotas del Padre Gustavo Mántaras y del
Padre Javier Luna. Lo que más llamó mi atención fue la
primera prédica: Principio y Fundamento. Desde ese
momento cambió mi existencia.

Cuando llegué me encontré con dos personas muy im-
portantes que más tarde influirían en mi pasión por la
realeza de Cristo. Eran Laura Rodríguez, que había si-
docompañera mía en el colegio de las Hermanas Tercia-
rias Misioneras Franciscanas
durante la primaria y la secundaria,
y Milva García, compañera  en la
universidad y que yo sabía que era
muy exigente espiritualmente. Con
María García fuimos las “chicas
nuevas” de aquel Retiro salvo que
María conocía a los chicos desde
unos poquitos meses antes.

Me sorprendió gratamente este en-
cuentro porque supe que había lle-
gado a un lugar seguro. 

Era un grupo que atraía
mucho porque se vivía

un clima maravilloso de
fraternidad.
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En los Ejercicios Espiri-
tuales del 2008 ejercitaron
Carina y Patricia Peralta,
María García, Alejandra
Amarfil, Juana Ferrá y
María Inés Rodríguez; y lo
sirvió el grupo de Jóvenes:
Milva, Laura y María Eu-
genia, entre otros. 



David:

Los primeros sacerdotes
que predicaron Retiros de
Perseverancia fueron el
Padre Gustavo y el Padre
Javier, en la Parroquia del
Divino Salvador, ubicada
en el predio de la Universi-
dad Católica.

Luego llegó el Padre Da-
niel y nos daba consulta en
un banquito, debajo de los
árboles, en los jardines de
la Parroquia. Finalmente
arribó a San Juan el Padre
Diego. Los Retiros de Per-
severancia se realizaron
también, en estos años, en
el Colegio Santa Rosa de
Lima, en las Hermanas Sa-
lesias y en la Parroquia de
la Inmaculada Concep-
ción.

"Hay señales de alegría en la

Iglesia, en el mundo. ¿Qué seña-

les son? Aquí estáis, sois vos-

otros. Sois una señal de

esperanza. Ver a jóvenes como

vosotros, que creen lo que Jesús

es en la Eucaristía, que el amor

es más fuerte que el odio, que la

paz es más fuerte que la guerra,

que el respeto es más fuerte que el

conflicto, que la armonía es más

fuerte que la tensión. Esto, a mí,

me da esperanza, me da alegría".

(Papa Francisco, Brasil

Los retiros de
perseverancia

Alejandra:

Esperábamos con
ansias la venida de
los Padres que por lo general
no superaba las dos visitas anuales. Era muy
dulce y edificante verlos atendiendo confesiones y con-
sultas, sentados bajo los árboles del espacio verde con-
tiguo a la capilla. Parecía que para los Padres cada uno
de nosotros, era la única persona que existía en ese mo-
mento.

Nos reuníamos en el departamento parroquial del Di-
vino Salvador porque era y sigue siendo la parroquia del
Padre Paquito, el tío de David. Ahí se alojaban los Padres
por lo que nos encargábamos de dejar todo en condicio-
nes y nos guiábamos por lo que David nos contaba sobre
la organización en otras provincias.

Junto con la Legión conocí también a Beatriz Romano que tenía mucha experiencia
porque mientras estudiaba en Córdoba había sido presidente del Grupo Juvenil. Be-
atriz nos ayudaba a entender la estructura de la Legión
y del Instituto y a través de ella entrábamos en contacto

con los chicos de otras
provincias. Pronto co-
menzamos a formar lazos
de profunda amistad con
legionarios de distintas
Zonas que conocimos en
el casamiento de Beatriz
y David. Y la amistad
seguía creciendo al en-
contrarnos en la misión en Casilda y en los Encuen-
tros Nacionales. Nos sentíamos parte de una
organización muy grande y maravillosa de la Iglesia.

Nos sentíamos
parte de una
organización
muy grande y
maravillosa de

la Iglesia.
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Alejandra:

En el año 2012 Cristo Rey quiso que se misionara en mi
querida provincia y el lugar fue la zona de La Laja en el
departamento Albardón. 

Los sacerdotes diocesanos que mayor contribución tu-
vieron para el apostolado de la Legión en San Juan du-
rante estos años fueron: el Padre Francisco Martín
(Parroquia Divino Salvador), el Padre Raúl Zalazar (Pa-
rroquia Santa Bárbara de Albardón), el Padre Rómulo
Cámpora (Parroquia San Juan Bautista-Iglesia Catedral)
y el Padre Daniel Ríos (Parroquia de la Inmaculada Con-
cepción).

M I S I ON ES

J U V E N I LES

En el año 2012 

Lo maravilloso que
pasa en San Juan es la
relación entre legiona-
rios de distintas eda-
des, porque todo
comenzó desde los jó-
venes, que volcábamos
las experiencias de mi-
sión y viajes en el
grupo de señoras, y
éstas llevaron a sus es-
posos e hijos, y de ahí
surgió la Legión de
Hombres y la de los
Prejuveniles.

A un año de conocer la
obra me consagré en Casa
Madre, en una tanda de le-
gionarias, profundamente
emocionada por haber lle-
gado a ejercitar en MI
CASA que tanto esperaba
conocer desde que escuché
en San Juan el Principio y
Fundamento de San Igna-
cio.

De a poco comenzó a formarse el Grupo de Señoras que perseveraron
desde el primer Ejercicio como colaboradoras en las actividades. Al prin-
cipio fueron dirigidas por Laura Rodríguez y su mamá, hasta que Beatriz una vez ca-
sada, se encargó del Grupo de Mujeres. Ellas son la prueba de que toda organización
necesita madres  porque fueron y son fuertes, ejemplos de perseverancia y crecimiento
sin el cual no existiríamos. 

Se forma el grupo de mujeres

David:

El primer Retiro Igna-
ciano de hombres fue
en el 2009 predicado
por el Padre Gustavo
donde ejercitó Manuel
Moreno y gracias a él
comenzó el grupo de
Hombres.

Se forma el
grupo de 
hombres

Generoso recibimiento a los Padres

A partir del año 2014 los Ejercicios Espirituales se reali-
zaron también en la casa de retiros Getsemaní, pertene-
ciente al Colegio Fray Mamerto Esquiú.  Nuestros
queridos sacerdotes se han alojado durante sus visitas,
en la Parroquia San Juan Bautista (Iglesia Catedral), in-
vitados por el Padre Rómulo Cámpora y en la casa de le-
gionarios que generosamente les han brindado su
hospitalidad: David Martín y su esposa Beatriz, Manuel
Moreno y su esposa Aurora, Elda Carrizo de Rossini y
Beatriz Maradona de Reverendo.

Colaboración eclesial
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Fue un desafío increíble y el Sacerdote
Pedro Raúl Salazar Zabaleta nos acogió
con muy buena voluntad permitiendo
que el centro de las actividades sea la Ca-
pilla de San Nicolás de Tolentino que
festejaba su centenario.

Para esta misión contamos con la cola-
boración de la diputada departamental,
esposa del intendente, y hasta de la fa-
milia del gobernador que regaló una
imagen de Cristo Rey que se entronizó
en una plazoleta frente a la Capilla. 

Recuerdo que la señora diputada nos
contó que la segunda noche de mi-
sión, 

estaba con su esposo en un evento cerca de la capilla y
decidieron desviarse del camino de vuelta a su casa para
saber si necesitábamos algo y conocer a  los misioneros.
Al encontrarnos en oración se sorprendieron de tal ma-
nera que se conmovieron y se retiraron asombrados por
el fervor con el que chicos jóvenes rezaban de rodillas
ante el Santísimo. No nos enteramos de esto sino hasta
el día siguiente en que llegaron a la Misa de Entroniza-
ción de la imagen de Cristo Rey junto con el gobernador.

Claudia Bondanza de Quiroga fue la responsable de la organización con su preciosa
familia. Todavía lo teníamos aquí al actual Hermano José.  Durante  meses antes ha-
bíamos estado prácticamente todos los días planificando todo en su casa junto con
María García. 

Era la primera experiencia con prejuveniles, ¡y tuvo que ser ahí, en el campo, en una
jurisdicción de cuatro Capillitas alejadas! 

David:

En el año 2014 la Misión tuvo lugar en la jurisdicción de la Parroquia de la Inmaculada
Concepción, coordinada por las legionarias Mónica Ielmini de Funes, Patricia Ielmini
de Iragola, Alejandra Amarfil y Sergio Montañez y los Padres Diego y Daniel y el pá-
rroco, Padre Daniel Ríos.  Hubo una gran participación de los miembros de la comu-
nidad destinataria de este apostolado.

En el año 2014 

Alejandra:

¡Muy pronto Jesús nos sorprendió con una nueva misión! Los sacerdotes Miguel Tejada y Daniel Ríos nos brindaron
con mucha calidez, las instalaciones del colegio parroquial y la zona de misión: la más complicada socialmente. Y
el desafío misionero más grande: llevar a Jesús a las periferias.

Podría estar horas escribiendo detalles pero quiero despedirme contándoles el  motivo que me impulsa a seguir
trabajando para la Legión. Mi querida presidente María Inés Rodriguez hace poco me recordó que, si no hubiese
sido por Cristo Rey, no nos hubiésemos conocido, y cada legionario luchando por la bandera de Cristo es  un regalo
para mí.

¡VIVA CRISTO REY!



“El rostro del viejo legionario muestra muchas heridas
de batallas por el Reino de Nuestro Rey, de aquellas a las
que se refiere el P. Alfredo Sáenz
SJ cuando dice que Dios no nos
juzgará por cuántas guerras ha-
yamos ganado sino que contará
las heridas de nuestras bata-
llas....

Se acerca su nieta y con voz ale-
gre, idealista y poeta le pregunta: 

-Abuelo hoy me preguntó el de-
legado cuándo nacieron los pre-
juveniles de la Legión de Cristo
Rey y  si sé qué es ser prejuvenil. 

Los ojos del abuelo se iluminaron,
su corazón se hinchó... en su
alma, cual campanas de cristal
sonó la Marcha de la  Prejuvenil y
le respondió: 

- Escucha mi querida legionaria:
era una noche oscura como ésas
en que la luna no besa la tierra.
Estaba todo listo para la Cena y
Él,  en el centro de la mesa, después de lavarles los pies
a sus discípulos se dispuso a cenar, partió el pan, lo ben-
dijo y lo repartió; bendijo el vino y también lo repartió. 

Claudia, Coordinadora junto con su esposo Omar, de la Legión
Prejuvenil de San Juan, nos relata cuáles son los ideales y las
actividades de este Grupo lleno de vida y entusiasmo, entre
los cuales se han suscitado tres vocaciones para el Instituto
Cristo Rey.
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David:

Jesús ha elegido para su servicio, en San Juan, al Her-
mano José Quiroga, al Hermano Emiliano Conturso y al
Hermano Sebastián Clavel.

El Señor envía
trabajadores a

su mies

Nos cuenta

Claudia de Quiroga LCR

LOS  

P REJ U V E N I LES
A modo de 

Introito

¿Y te preguntó además el delegado “si sabes qué es ser prejuvenil de la Legión”? Pri-
mero te diré qué es la Legión.  LEGIÓN es, fue y será, pequeña mía, la Misión para
extender el Reino. Es, somos, una familia con  unidad espiritual que se funda en el
bien, y en el mal se pierde; somos portadores de un orden justo de leyes y doctrinas,
somos luz del mundo, somos anhelo compartido de vivos y muertos. Fuera de ese an-
helo, querida hija, todo es frío, mentira y desesperanza.

No olvides que el legionario es patriota y combate sin descanso. Por eso, cuando la
Patria te busque, que te encuentre. 

Pero sentía un gran dolor en su Corazón y permitió que
el más joven de los suyos, el discípulo amado, apoyase

la cabeza en su pecho y escuchase sus
latidos.... Y el Rey sintió consolación y
alegría, porque sabía que aquel joven
era la semilla, era la raíz de los jóve-
nes que a ejemplo de María tendrían
por ideal el sí de cada día; sabía que
aquella semilla que esa noche se plan-
taba necesitaba de buen abono para
germinar... Y abono fueron adoles-
centes como San Tarsicio en la perse-
cución en Roma,  los que dieron su
vida en las Cruzadas, en el África, en
la España Grande y como José Luis
Sánchez del Rio en el México de los
Cristeros. Y tantos otros jóvenes... 

Esa semilla se fue abonando... y cua-
tro años antes que cumpliera cua-
renta años la Legión de Cristo Rey,
nació el primer retoño de la Legión
Prejuvenil en la provincia de San
Juan, que tiene por Patrón al “Pre-

cursor”: San Juan Bautista,  quien  a tu edad
ya esperaba a su primo, Nuestro Rey, para vivir y con-
templar la Santidad, la Formación y la Acción... ¡Y hoy
el árbol sigue creciendo y quiere extender sus ramas
por todo el mundo!



Y recuerda, sangre de mi sangre, que en el cumpli-
miento del deber no has de pedir relevo, pues no hay
otro relevo que la muerte, que presentarte ante el Cre-
ador y decirle: aquí estoy, siervo inútil soy, no he hecho
más que cumplir con mi misión. Recuerda que tú eres
heredera y continuadora de una magna gesta; que
cuando el sol en su caminar se pierda en la montaña,
serás luz bendecida que en ti dirá Amor y dirá Honor y
dirá Patria. Porque cuando todos te falten, niña mía,
cuando yo te falte, aún calentará tus huesos el limpio
sol de la Patria. La Virgen de Luján, capitana de la
tropa gaucha, te guiará. 

Nace la Legión

Prejuveni l 

Esto es ser Legión. Y ser prejuvenil es esto, unido a la
poesía, al ideal. Tu día ha de empezar de rodillas ante
tu Creador para pedirle  que todas tus acciones lo ten-
gan a Él por Principio y Fin, disponiéndote al servicio
de las almas que Él te encargue. Eso es ser prejuvenil
de la Legión de Cristo Rey.

El viejo legionario calló porque no pudo retener
sus lágrimas  de emoción y la nieta, tomando entre sus
manos las manos de su  abuelo le dijo:

- Abuelo aquí está una prejuvenil para tu relevo. ¡Viva
Cristo Rey! ¡Viva Nuestra Reina!”

El 13 de Mayo del
año 2011, recibíamos
la bendición de los Pa-
dres para comenzar en
San Juan una misión
que llevarían a cabo
nuestros hijos adoles-
centes. Con palabras del
P. Daniel CR: “Lanzamos
esta iniciativa, el día de la
SANTÍSIMA VIRGEN DE
FÁTIMA, BAJO EL PA-
TROCINIO DE LOS BEA-
TOS PASTORCITOS
JACINTA Y FRANCISCO
Y DE SANTA LUCÍA DEL
CORAZÓN INMACU-
LADO DE MARÍA (cano-
nizada ya en nuestro
corazón)”.

La justificación de ¿Por qué nuestra misión
del Apostolado de la Entronización del Sa-
grado Corazón  de Jesús Rey en nuestros ho-
gares? Porque Nuestro Corazón está puesto en
el Señor, porque Él es nuestro tesoro...  y por-
que, por voluntad divina, nuestro corazón
también está puesto en las personas de la fa-
milia que tenemos. Porque el amor a nuestra
familia y a las personas a nuestro cargo y cui-
dado ¡es un tesoro que dura hasta la vida
eterna! Porque la familia es un lugar esplén-
dido de apostolado!

Se inaugura una Misión para los adolescentes

Así, nuestros adolescentes
fueron guiados por los jó-
venes de la LCR, quienes
con una especial dedica-
ción les hablaron del ideal
y del carisma del Instituto
y de la Legión. Con ellos
estudiaron los documentos
pontificios sobre la devo-
ción y el culto al Corazón
de Jesús y luego se los ex-
plicaron a las familias de
los legionarios adultos y
ejercitantes, invitándonos
a quedar unidos en el Co-
razón Eucarístico de Jesu-
cristo Rey y avivando
nuestra fe con el canto de:
¡Tú reinarás Jesús por
siempre, en nuestra Fami-
lia, en nuestra Patria, en
nuestro suelo, que es de
María la Nación!

La misión respondía a la
tan actual solicitud del
Padre Fundador: “Entro-
nizarle en los hogares
y, al mismo tiempo ha-
cerle reinar en los co-
razones, significa todo
un estilo de vida per-
manente que los pa-
dres, hijos y allegados

a la familia se comprometen a practicar y testimoniar, dentro y fuera de
casa”. 

No sólo culminó con la consagración y Entronización del Corazón de Jesús Rey en 35
hogares  sino que un grupito de adolescentes: “Rocío, María Belén, María Sol, Luz
María, María de los Milagros, Emiliano y José, con la mediación de María Reina, el
día 22 de agosto de ese año, dijeron ¡Sí! a nuestro amado Rey, y dieron nacimiento a
la “Legión Prejuvenil” en nuestra Provincia. Fruto también de esta misión se unía
Agostina, Nicolás (Chiri), Diego, Matías y luego Joaquín y Exequiel. 

Al cabo de un año, y luego de una debida preparación se consagraron y recibieron el
“escudito de la Legión”  en la Solemnidad de Cristo Rey de noviembre de 2012 y de
noviembre de 2014.

¡Hay que 
formarse!
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La “preju” nació de una amistad forjada por el amor a
Cristo Rey. Amistad que los llevó a compartir actividades
apostólicas, de formación y recreación:

Compartieron el pesebre actuando como ángeles, pasto-
res y “Reyes Magos y San José” los actuales Hermanos
José -año 2012- y Emiliano -año 2013. 

Sirvieron juntos como anfitriones en las misiones de Las
Lomitas – Departamento de Albardón  y Concepción,
San Juan, en los años 2012 y 2014, respectivamente. En
la Convivencia Juvenil para varones: “Santos
Pedro y Pablo, Apóstoles” de junio 2013. En la
Misión en Las Tierritas, Albardón, San Juan,
Semana Santa 2014 con el tema “El verdadero
culto al Dios verdadero: Sobre la adoración de
Cristo” y el rezo del Vía Crucis y participación
en la “Adoración de la Cruz” en la capillita de
la zona  y en la Jornada de jóvenes “Amigos
fuertes de Dios” de septiembre de 2015. 

Intervinieron en
la “Disputatio” en
los años 2012 y
2014. 

Participaron en representaciones teatrales: la
Vida de San Ignacio y en el Acto Primero de la
obra El Divino Impaciente durante la Reunión de Familias de la LCR realizada en julio
de 2014 para celebrar la fiesta de San Ignacio de Loyola. Es recordable también la
obra de teatro que filmaron y luego proyectaron para homenajear al P. Daniel Almada
CR por el 29º aniversario de su Ordenación Sacerdotal, en noviembre de año 2012.

Esa amistad los llevó a compartir esparcimientos. Ter-
minadas las reuniones de los sábados continuaban las
juntadas hasta la noche para ver películas y comer piz-
zas. Infaltables eran las divertidas “coreografías” que es-
pontáneamente surgían en casa de la familia Quiroga. Se
reunían para ir al
cine, o para ir a
la pileta de la fa-
milia Iragola ¡Y
el viaje a la JMJ
en Río de Ja-
neiro! Todo con
el apoyo de sus
familias que
alentaron ese
afecto. 

Recuerdan
también la despedida del Hno. José que terminó con una
challa y la del Hno. Emiliano a quien se lo retuvo enga-
ñado mientras armaban su fiesta sorpresa.

Así fueron creciendo... ya muchos pasaron a la Juvenil... al menos las
mujeres porque los varones... “pasaron” al Instituto... ¡“pasaron,

pasan y pasarán”! Ellos dicen que esto último se debe a que rezan con
mucha devoción la oración de las reuniones de la Prejuvenil. 
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